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Projet pédagogique
Notre Programme Interculturel et Créatif (PIC) propose une immersion dans des univers variés
pour enrichir ses connaissances, élargir sa culture, et développer ses compétences, tout en

prenant le temps de réfléchir a son avenir. Une année pour explorer, apprendre, et se découvrir
autrement.

C'est est une aventure soigneusement guidée, a l'abri du stress des notes et de la competition.
Nous privilégions en effet une évaluation continue et faisons appel a des intervenants experts et
passionnés, soucieux des particularités de chacun. La fusion entre les disciplines académiques et
artistiques est au ceceur de notre mission, dans un lieu inspirant propice a la réflexion et a la
créativité. A travers I'élaboration de projets concrets, les étudiants développent les compétences
pratigues et la confiance en soi nécessaires pour exceller dans la vie professionelle.

A qui s’adresse-t-on ?

Notre programme s'adresse a différents profils de jeunes adultes en transition.

Que vous soyez un recent dipldme du lycee cherchant a prendre du recul avant de decider de votre
future orientation universitaire, un étudiant envisageant un changement de filiere, ou un jeune
adulte souhaitant explorer des options avant de rejoindre l'enseignement supérieur, notre annee de
césure offre une opportunité adaptée a chacun pour découvrir, évoluer et se préparer aux défis a
venir.

Nos objectifs

Découverte : Explorer, nourrir sa curiosité et enrichir sa culture.

Quverture : S'aventurer dans des domaines inconnus de la connaissance et de la culture.
Communication : Favoriser l'interaction et le travail collectif.

Expression : Transmettre ses idées, ses opinions, et ses emotions.

Liberte : S'exprimer et affirmer sa singularité sans pression sociale, familiale ou scolaire.

Les softs skills au coeur de notre projet

Le PIC favorise le développement des compétences psychosociales, indispensables pour naviguer
avec assurance et serénité dans les différentes contextes de la vie.

« Ecoute active et travail en équipe pour atteindre des objectifs communs.

» Expression et compréhension des emotions a travers les ateliers artistiques.

» Développement de la capacité a identifier et résoudre des problemes via des projets concrets.

» Flexibilité, créativité, et innovation

« Compréhension et respect des différences sociales et culturelles, notamment lors des deux
derniers mois a I'étranger ou au sein d'associations.



Structure du programme

Ateliers académiques le matin :

Séances interactives pour nourrir la curiosité, découvrir de nouveaux horizons culturels, et
renforcer la confiance en soi. Groupes réduits (12 max) pour favoriser I'écoute et s'adapter au
rythme de chacun.

Ateliers artistiques l'aprés-midi :
Des sessions creatives pour développer son intelligence émotionnelle, affirmer sa singularité et
s’exprimer grace aux pratiques artistiques.

Ouverture culturelle :

Sorties hebdomadaires et événements réguliers (rencontres, débats, spectacles, concerts...) sont
organisés tout au long d’'une année qui se termine avec un engagement de deux mois en tant que
bénevole.

Les ateliers du matin

Géopolitique . .

P < d Prise de Parole / Eloquence
Anglais oral e it

: ; Communication écrite
Philosophie

Echanges interculturels
Coaching
Elaboration d'un projet concret...!

Engagement et Ecologie
Economie Sociale & Solidaire
Création Numérique

Les ateliers de I'aprés-midi

e 2 Chant
Ecriture creative ;
) Guitare
Arts plastiques ;
e Batterie
Jheatee Piano d’'accompagnement
Photo / Podcast Pag

Pratigque en groupe

Sorties Culturelles e .
Répétition avec pianiste

LA FONDATRICE ET DIRECTRICE

Artiste, journaliste, romanciére, formatrice et enseignante. Le parcours de
Daphné Kauffmann I'a conduite a porter un regard plein d’empathie sur
les nouvelles générations. Elle a pu découvrir les inimaginables
ressources des adolescents et la maniére dont le systéme éducatif peut
parfois les étouffer. De 13 est venu le désir d'imaginer un lieu dédié a |a
créativité permettant aux jeunes de s'exprimer artistiquement. Les
Ateliers 62 sont nés en 2019 et, depuis, n‘ont cesse de séduire un public
toujours plus nombreux.
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